
  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

日時 令和 ５年 ６月 ７日（水）  

定期総会    /  １８：３０～１９：００ 

定期研修会  /  １９：００～２０：００ 
 

場所  【会場・オンラインの同時開催】  

① 対面会場：手稲区民センター第１・第２会議室（手稲区役所２階） 

② オンライン会場：オンライン会議ツールZoom 
 

対象 手稲区通所サービス連絡会会員 団体・個人・賛助会員の方 
    ※令和５年度の入会申込書を別添しております。対面会場でご参加の方は 

大変お手数ですが、申込書を印刷・ご記入の上、当日ご持参をお願い致します。 
 

定員 会場：６０名  オンライン：４０名 
 

参加費 会員無料 
 

申込方法 ＱＲコード又はていねデイネット（http://t-daynet.org/）  

申し込みフォームより、お申込みください。  

皆さま、いつも⼿稲区通所サービス連絡会の活動へのご参加・ご⽀援、誠にありがとうござ
います︕令和５年度、最初の定期研修会のご案内です。 

今回は三上 幸⼤ ⽒（歩きの専⾨デイサービス マイホコ 施設⻑）をお招きし、介護保険の
理念の⼀つ、「⾃⽴⽀援・重度化防⽌」の重要性が近年ますます⾼まっているなか、通所サー
ビスおいて実践が期待される、汎⽤性

は ん よ う せ い

の⾼い取り組みをご紹介頂くと共に、要介護状態の⽅々
の⾝体機能の改善が得られている実事例を交えて、ご講演頂きます。 
 なお、当⽇は定期総会として、昨年度の活動・今年度の定期研修会・みんなでケアを考える
会、デイサービス合同イベントや交流会などの予定をご報告差し上げます。ぜひ定期総会から
ご参加頂き、皆さまの事業所の年間研修・イベント計画にお役⽴てください。 

会場・オンラインのどちらでもご参加頂けます。多くの⽅のご参加をお待ちしております︕ 

主催：⼿稲区通所サービス連絡会 （事務局：⼿稲渓仁会デイサービスつむぎ tel685-2568） 

手稲区通所サービス連絡会 

令和５年度 第１３回定期総会 及び 第５４回定期研修会 

デイサービスは可能性の塊 

特別な道具を必要としない汎用性
はんようせい

の高い取り組み 

講師 歩きの専門デイサービス マイホコ  

施設長 三上 幸大 氏 
 

函館市出身。理学療法士として I C U から在宅でのリハビリや 
スポーツ現場における選手のサポート等を幅広く経験され、 

２０２２年から現職。マイホコを通じて、「誰の可能性も棄損され 

ない社会」を目指し、精力的に活動されています。 


