
「みんケア」とはみんなでケアを考える会です！ 

日頃、みなさんがお悩みのことを、ざっくばらんにお話しながら共感したり、アイディア

を交換する会にしたいと思っています。 
美味しいお菓子を準備してお待ちしてますので、どうぞお気軽にお越しくださいね❤ 


